Osobni asistence pro Vas ¢i Vase blizké

Kostka Krasna Lipa poskytuje socidlni sluzby v regionu Sluknovského vybézku. Na zékladé
potfeb a zajmu, jsme od zacatku roku 2019 otevreli socidlni sluzbu Osobni asistence. Sluzbu
poskytujeme lidem se snizenou sobéstacnosti a jejim cilem je vyhovét jejich prani zUstat
doma. Nemusi se vzdy jednat o lidi s postizenim, nebo seniory. Sluzbu poskytujeme napfr.
kratkodobé po hospitalizaci ve zdravotnim zafizeni, po Urazech apod. Sluzbu jsme
v uplynulém roce dlouhodobé poskytovali vice neZ dvaceti klientlim. Nejvétsi zajem byl o
podporu pfi zvladani béznych ukonud péce o vlastni osobu, pripravu jidla, nakupy, pomoc pfi
zajisténi chodu domacnosti a aktivizacni Cinnosti. Poskytujeme také doprovody k Iékafi, na
urady, do Skoly nebo na kulturni akce. Klient si s nami domlouva, co konkrétné a v jakém
Case si od sluzby objednava.

Meéli jsme tu Cest s jednou z naSich klientek oslavit jeji 100. narozeniny. O pani peCujeme i
nadale, a to podle jeji potfeby. Pétkrat tydné, nékdy dvakrat a nékdy trikrat denné. V ptripadé
potreby zajistime potrebnou péci i o vikendu. V ostatnim ¢ase o pani pecuje syn. Na nase
asistentky se vidy tési a pta se kdo prijde do dalsi sluzby. Nas tési, Ze s nasi pomoci mlze
zGstat v prostredi, které znd a ma rada, je tam doma.

Osobni asistenci poskytujeme v 18 méstech Sluknovského vybézku. Sluzba je zpoplatnénd —
od 100 K¢ do 120 K¢ dle rozsahu poskytnuté sluzby. Poskytovani sluzby finan¢né podporuje
Evropska unie, Ustecky kraj a obce v regionu. Podrobné informace ziskate na nasem webu
www.komunitnicetrum.com nebo na telefonnim &isle 770 125 690.
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